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每個人都屬於充滿能
力健康向上的社區

南河谷社區健康中心



在每個組織的生命中，都有一些關鍵時刻，具有分水嶺意義的時刻，而引人注目的時刻：例如圍坐
在廚房桌子旁邊形成一場運動、首次在你門前剪綵、或是組織的創辨人退休的時候。

2023年是南河谷社區健康中心（SRCHC）具有分水嶺意義的一年。

2023年7月，我們的社區因為一宗在中心附近發生的暴力事件而受到
重創，它奪去了Karolina Huebner-Makurat的生命，她是一位母親、
妻子和本地居民，那天她正在區內散步。這次暴力的生命損失震撼了
Leslieville社區，有些人將矛頭指向SRCHC、我們的員工以及我們所
服務的群體，認為我們助長了這暴力。

當我們都在這場悲劇中痛苦掙扎時，我們很快意識到我們可以做更多
的工作，以增進對我們這類服務如何能幫助社區更安全的理解。我們
也被提醒，我們必須更好地傾聽並與我們當地社區合作。

這場悲劇引起了關注，有些甚至是全國性的關注，聚焦在全國內的鴉
片危機。關於非刑事化和治療類型的辯論將繼續激烈地進行，尤其是
在政治領袖們試圖應對貧困、無家可歸和毒品中毒危機這些棘手問題
時。但對於我們SRCHC來說，這一切都歸於人們：屬於我們社區一部分
的人們。

SRCHC已經服務使用毒品的人士數十年，並在1998年啟動我們正式的減
少傷害服務時而成為這一領域的領導者，這是另一個分水嶺時刻。在
2016-17年，我們成功啟動了安大略省最早的小型監督注射地點之一。
自那時起，非法毒品的毒性增強，死亡人數大幅增加。

這就是為什麼去年我們的董事會和員工重申了我們繼續提供減少傷害
和吸毒治療服務的承諾，即使我們面對的是充滿敵意的聲音，我們仍
然為城市中最脆弱的一些對象服務。

我們的吸毒治療服務（CTS）一直是關乎公共衛生和公共安全。我們真
心相信，當我們能夠支持使用毒品的人並將他們與所需服務聯繫起來
時，我們的社區會更加安全。根據成癮與精神健康中心（The Centre 
for Addiction and Mental Health， CAMH）的數據，加拿大平均每
天有20人死於鴉片毒性。這些都是在家中、戶外或本地商業場所獨自
使用毒品的社區成員。 

CTS 通過防止一些死亡來惠及社區。2022年，SRCHC 扭
轉了124次過量使用事件，2023年為74次。此外，SRCHC 
減少了在街上注射的次數，防止了不安全的注射行為，
這些行為可能導致血源性感染的傳播。去年，我們幾乎
進行了1000次心理健康服務的轉介。

無論是通過我們重振的社區聯絡小組，還是通過我們過去
一年的開放日活動，我們用時間傾聽並與社區聯繫。我們通
過實施了許多當地建議作為回應。

儘管2023年我們的吸毒治療服務受到了相當多的關注，但如果我們
不突出我們員工在許多其他項目和服務中的卓越工作，那將是我們的
疏忽，如糖尿病和耆老支援、減少社會孤立、心理健康、食物安穩、
物理治療、基本醫療護理、環境健康、慢性病預防等等。我們極其敬
業和充滿熱情的員工在整個多倫多東部各地提供團體、個人、隨時參
與、虛擬和流動服務的支持。這份年報講述了我們機構生命一年內的
故事：我們為此感到非常自豪。

如果說2023年是一個困難的一年，標點著暴力、無意義的行為，它也

是需要反思、回顧和確認我們對所服務的人和社區所奉獻的一年。

Jason Altenberg	 Emily Hill 
首席執行總監	 董事會主席
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與本區夥伴機構合作，為整
個東多倫多區內提供綜合護理
在南河谷社區健康中心（SRCHC），機構的一個戰略優
先重點是“通過建立和培育夥伴關係以支持跨部門方式來
應對健康的社會決定因素，從而引領系統的轉型。” SRCHC 
參與了多個與機構和社區合作的項目，旨在改善服務對象和社區成員的福祉。 
我們與社區和研究夥伴合作，構建知識和證據，以指引實務、領導和變革。

SRCHC 與東多倫多健康夥伴安大略健康團隊（East Toronto Health 
Partners Ontario Health Team, ETHP）和市中心東部健康團隊
（Downtown East OHT）內的合作機構密切地工作，去計劃和協調服
務。東多倫多健康夥伴（ETHP）是為東多倫多提供服務的安大略健康
團隊，這是一個合作計劃，匯集了超過100個健康、社會和社區服務提
供者和機構，大家共同努力改善東多倫多社區人士尋求和獲取護理的
方式。

SRCHC 是東多倫多健康夥伴（ETHP）中的一個主要夥伴，代表東多倫
多的五個社區健康中心（Community Health Centre，CHC）之一，包括
Access Alliance、East End Community Health Centre、Flemingdon 
Community Health Centre和Vibrant Healthcare Alliance。東多倫多
的社區健康中心在整合和協調地一起工作有著長期合作的歷史。SRCHC 
與當地的社區健康中心合作開展了一系列以健康平等、健康促進、社
區治理和針對社會脆弱及醫療複雜居民的團隊護理，作為重點的醫療
計劃。通過作為一個協調一致的團隊，而不是單獨分別運作，我們旨
在使尋找和獲取護理的過程更加連貫和易於導航。這種方法能有助於
改善服務的可及性，減少延誤，減少護理中的重複並應對服務提供中
的漏洞。

SRCHC 的工作人員支持ETHP OHT內的多個項目，包括：

•�	與社區內的安大略健康團隊合作，重新設計慢性阻塞性肺病、充血性
心力衰竭和糖尿病足部護理的整合護理途徑。 

•�	與東多倫多健康夥伴安大略健康團隊合作進行為期一年的諮詢，以推
進安大略健康團隊在公平和反種族主義工作上的進展。這項工作將指
導我們如何一起工作，共同設計更具包容性的健康系統，提供高質量
的護理，以達到每個人均等的健康結果。

•�	東多倫多健康夥伴安大略健康團隊 與安大略註冊護士協會(the 
Registered Nurses’ Association of Ontario ,RNAO)合作，展開為
期四年的旅程，通過循證實踐和多個跨團隊成員機構的積極員工參與
來優化患者健康結果。該合作是基於依照最佳實務指南，提供基於證
據的建議和實施提示，以增進基礎設施、知識交換、能力建設培訓、
廣傳、評估和報告。SRCHC 目前正在與我們在東多倫多的OHT合作夥
伴一起開發一個預防跌倒工具包，以幫助制定我們OHT合作夥伴組織
內的機構性跌倒預防計劃。該工具包還包括一系列圖像和文字手冊，
幫助人們在家中預防和應對跌倒。  

SRCHC 的合作夥伴關係對實現機構願景至為重要，該願景是 
創建一個每個人都属於充滿能力、健康向上的社區。正是 
通過與ETHP 的集體努力，我們努力放 
大中心正在進行的工作，擴大我們在 
東多倫多社區的影響力，並通過增強 
整合護理，造福其社區成員。

合作夥伴
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發展整合健康護理工作實務， 
以改善以服務對象為中心的護理

在南河谷社區健康中心（SRCHC），我們的基本護理團隊通力合作，為有複雜需求 
的服務對象制定護理計劃。我們的健康護理工作確保提供的護理是協調的, 儘可能最 
高質素且轉介跨專科，支持服務對象成為他們自己護理計劃的共同設計者。

SRCHC 加入了國際整合護理聯盟(the International Federation for 
Integrated Care) , 這是一個全球包括超過20,000個成員機構的行
動，通過與個人和社區共同設計與協調護理計劃，和推行服務，致力
改善個人和人口健康。

SRCHC在發展內部整合健康護理，可通過我們在以下各方面的工作加以
說明：即時護理的提供、出院計劃的支援、病人在家服務以及包容性
健康服務。 

即時的護理提供

SRCHC 運營的診所支援提供當天或隔天的護理。這些包括我們的外展
診所，專為有障礙並且難以按時赴約的註冊患者設立。我們也提供每
週六天的急診診所，讓有急性健康問題、無法等待常規預約的患者，
能夠看到基本護理提供者。這些方式確保即時得到優質的健康護理，

進而減少了急症室的訪問次數，並通過防止健康狀況惡化來改善健
康結果。 

出院計劃

SRCHC 繼續與我們的夥伴醫院合作，支援出院計劃。有效的出
院計劃和程序至為重要地能確保病人流程順暢、護理連續性
和減少病人再度入院的可能性。出院病歷筆記表述了關鍵的
病人信息，如尋求急診的原因、進行了的檢測和診斷、提

供了的護理、藥物變更和後續建議。及時且保密
地讓醫院與主診基本護理提供者之間轉移出

院病歷表，是確保出院後護理連續性的
重要做法，並在護理轉移過渡期間減
少醫療錯誤。

合作夥伴 
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居家護理 

SRCHC 繼續與服務東多倫多的安大略健康團隊：東多倫多健康合作夥
伴密切合作，以改善居家患者的健康護理質量。我們團隊化的護理模
式，讓註冊護士、診症護士/醫生，以及如適用，社工/營養師或健康
推廣員計劃同到患者家中進行全面護理。這些家訪還為關顧者提供了
怎樣更好地照顧他們患者和家庭成員的建議。我們在這領域的工作不
斷發展，能夠讓一些居家的患者參加中心提供有關健康推廣和教育活

動的虛擬小組。

包容性健康服務

SRCHC 繼續與社區組織建立戰略性基本護理合作夥伴關係，以應對影
響服務對象健康的社會問題。相關計劃包括為性小眾族群(2SLGBTQ+)
服務使用者提供文化敏感的護理，減少與種族主義和歧視有關的障
礙，將原住民護理模式整合到能力培訓中，擴展給行動不便的人士虛
擬和社區護理，以及改善獲取食物的渠道。 

這些努力體現了SRCHC以服務對象為中心的護理方法，旨在考慮到我們
社區所面對的多樣化健康需求、護理障礙和文化背景。這種服務方式
有助於確保我們服務對象能更公平地獲得和有更高質素的護理。

我們期待繼續建立和加深關係，和與新的社區成員進行互動。我們會
繼續致力於提供最高質素的護理，並根據服務對象的需求變化而進行
調整。 
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配合社區需求的多元化計劃和服務
在過去一年中，我們在社區健康和慢性疾病職務中所做的工作內，創造一個聯繫與包容的空間至為重要。隨著
新冠肺炎( COVID-19) 限制的放寬，這提供了一個機會來評估過去的項目如何提供，並重新考慮未來節目的提
供方式。 

我們問自己：「如何確保我們的服務易於獲取？」並考慮了各種服務
提供選項，包括實體、虛擬和混合模式。來自社區成員和服務對象的
反應使答案變得簡單：以上選項皆是！疫情迫使我們迅速學會如何提
供高質量的虛擬護理，而我們的結果是虛擬護理將長期存在，因為它
常常能擴大項目和服務的可及範圍，惠及更多服務對象。不用說，
實體會面和小組活動的價值將永遠存在。面對面的空間讓許多社區成
員，尤其是在小組環境中，能夠培養安全感和歸屬感，並獲得寶貴的
同儕支援。

與社區成員的努力合作是確保我們的項目和服務能夠回應我所服務的
多元人口的獨特需求至為重要。食物不安穩是我們服務區域內的一個
緊迫問題，我們旨在通過社區食物中心提供的項目來解決這一問題。
通過每週社區聚餐計劃和優質食物市場等活動，我們提供新鮮烹製的
營養餐以及價格實惠且易於獲取的農產品。

此外，我們位於 Dawes 路 500 號的中心向鄰舍敞開大門，提供空間
讓租戶聚會並舉辦有關租戶權利的教育研討會：這是社區聯繫和包容
的重要一面。

社區健康和慢性病
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我們的長者活躍生活中心(Senior Active 
Living Centres)見證了我們對包容性和可及
性的承諾。意識到我們長者群體的多樣性，我
們成立了四個不同語言的諮詢委員會（泰米
爾語、孟加拉語、中文和英語），定期會面討
論並建議改進措施，以更好地滿足我們服務對
象的需求。回應他們的回饋意見，我們最近在
所有洗手間安裝了扶手並更換了舊的座椅升降
機，確保我們的設施對所有人都是安全和無障
礙的。  

在過去的一年裡，我們通過將慢性疾病項目
和服務嵌入我們服務區域內的重點鄰舍來增
加服務的可及性。與社區機構的協商和數據分
析對於確定需求最大的地區至為重要，例如 
Taylor Massey 和 Oakridge 社區。我們意識
到，我們無法單獨在這些地區實現重大變革。
而是通過內部項目的支持、合作夥伴的協作以
及社區成員的聲音，我們才能使我們的項目和
服務更易獲取，並取得更大的影響力。 

今年，南河谷社區健康中心（SRCHC）與
加拿大糖尿病行動組織（Diabetes Action 
Canada，DAC）合作，成為他們首個知識使用
者的官方夥伴。這項合作將使SRCHC能夠獲取
DAC網絡內的資源，藉此制定與省級糖尿病眼
部篩查和肢體保護工作相關的政策，並提升
我們服務對象的糖尿病管理和護理水平。這將
在我們現有的糖尿病眼部篩查計劃的基礎上作
進一步發展，該計劃目前是本省表現最優異的
遠程眼科護理計劃，這是根據最近的財政年度
篩查人數和自計劃開始以來之總篩查人數的結
果。 
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物質濫用與心理健康

擴展並重振服務以支持社區需求
在長期實施新冠肺炎(COVID-19)預防措施後，我們的物質濫用和心理健康團隊在上一年度得以轉向更多實體的
群體節目。南河谷社區健康中心（SRCHC）在各個地點的服務使用者受益於一系列的項目，這包括低門檻的隨時
到訪項目、藝術為本的項目、原住民圈子、特定性別項目、教育工作坊、心理創傷治療小組、丙型肝炎(Hep C)
治療小組和寫作圈等。這些項目是由跨學科團隊主導，組成者包括社區健康工作者、創傷社工、健康推廣員、
社區支援工作者和減少危害工作者。 

其他項目通過協作在今年也得以重振。在長期停頓後，橡木嶺健康和
減少危害中心(Oakridge Health and Harm Reduction Hub)於2023年
初在Cataraqui Crescent 52號恢復了服務。該中心及其合作夥伴舉
辦了一個春季資訊會議，徵詢服務使用者對哪些具有最大影響之服
務和機會的意見。作為東多倫多外展計劃的一部分，SRCHC與不同組
織合作，提供了多種服務以擴展減少危害服務的範圍。這些服務包括
通過COTA提供的住房支援、Sound Times的法律援助服務和支援、The 
Neighbourhood Group的個案管理，以及Gerstein危機中心的現場危機
支援。2023年12月，該中心與Second Harvest合作，通過每週食物銀
行分發食品捐贈，以應對食物不安穩問題。這一全面的服務範圍提供
了一站式服務，減少了需要一系列支援服務的人們之障礙。  

南河谷社區健康中心（SRCHC）的減少危害工作者培訓和學徒計劃在
2023年結束。該計劃見證了兩隊畢業生，共有39名參加者完成培訓課
程，其中22人進入市內不同機構作為學徒。這個計劃提升了參加者的
減少危害知識、自信心、社區感和使命感。祝賀畢業生們！ 

多倫多社區丙型肝炎計劃（TCHCP）持續擴展其在全市的服務和研究
的合作夥伴關係。TCHCP 與University Health Network、Michael 
Garron Hospital、St. Michael’s Hospital以及幾家社區健康中心
合作，擴大了有前景和最佳實務的工作。通過外展努力，TCHCP已經接
觸到更廣泛的服務對象群體，包括居住在多倫多社區房屋、需求急症
室服務以及面對測試和治療障礙的個人士。

473 獨特服務使用者獲
取丙型肝炎計劃

524 次 
為服務使用者進行了 
丙型肝炎、乙型肝炎 
和愛滋病毒診斷測試

1289 次 
透過外展測試進行 
丙型肝炎診斷測試
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KeepSIX 吸食和治療服務一直與社區合作，通過社區諮詢委員會、社
區聯絡委員會以及在我們位於皇后東街955號的開放日，來滿足鄰舍和
服務使用者的需求。開放日讓訪客有機會參加KeepSIX的導覽。每個月
平均有75至85名獨特服務使用者到訪KeepSIX。服務時間已被擴展，現
在周一、周二和周四從早上8點至晚上8點營運。KeepSIX通常是吸毒者
獲得醫療保健的入口點。除了過量服用反應服務外，KeepSIX還提供簡
短的個案管理服務、臨床護理以及資訊和轉介，也包括與綜合治療診
所合作，在現場提供對成癮藥物醫生的服務。

作為全面質素改進過程的一部分，SRCHC在過去的一年中在多個環境、
安全和社區參與活動上取得了進展。其中包括增加了社區內針筒清掃
的頻率，每週一至週五每日進行兩次。此外，SRCHC與多倫多市合作，
在Jimmie Simpson公園安裝了一個針筒亭，以支持Leslieville社區安
全處理使用過的吸毒用品。

我們的團隊期待著另一個充滿興奮的一年，並將以人際
關係、社區和我們服務使用者作為服務指導方向！
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62,295 
接觸互動次數

11,748 
個別服務使用者人數

117 
小組數目

1,778 
小組舉行次數

 7,217 
小組出席次數

人口統計

4,582 位 
(72.3%)  服務使用者填寫 

了社會人口統計表

50% 
回應者確認為 
黑人、原住民 
和有色人種。

67% 
回應者符合 

低收入 
（ 收入低於  
40,000 元）

癌症篩檢

符合資格接受篩選的
服務使用者百分比

86% 乳癌

 83% 大腸癌

 85% 子宮頸癌
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結數日期為2024年3月31日

這撮要報表摘錄自南河谷社區健康中心截至 2024 年 3 月 31 日年度經審計之財務報表。

2023-2024 2022-2023
收入收入 $22,633,386 $22,403,012 

安省健康局 $13,156,070 58.1% $12,996,044 
安省衛生廳 4,079,553 18.1% 3,487,969
多倫多市 431,728 1.9% 394,763
大多倫多公益金 166,121 0.7% 166,121
耆老事務廳 145,576 0.6% 154,471
加拿大社區食品中心 253,368 1.1% 255,308
加拿大公共衛生局 195,018 0.9% 144,982
加拿大健康部 2,876,589 12.7% 3,363,139
其他 1,031,506 4.6% 1,294,658
利息和租金 297,857 1.3% 145,557

支出支出 $22,633,386 $22,403,012 

薪金和員工福利 $14,478,680 64.0% $14,667,513 
醫療用品、服務項目用品和雜項

支出
4,118,984 18.2% 3,464,555

中心大樓營運、家具和設備 1,622,116 7.2% 1,581,865
外判合約服務 2,413,606 10.6% 2,689,079

特殊用途資金
南河谷社區健康中心由健康社區計劃今年撥出了一項資助:   
愛靜閣藝術交叉點.........................................................................................................$1,500 

財政摘要  
營運收入和支出   
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致力於和解
和關係

健康平等和
社會公義

有意義的參與

整體化服務

以循証和理念
為軸的服務 

我們的策略方向

我們的理念

建設一個健壯又
可持續的未來

領導系統轉型

以集體行動來強化社區影響

Empowered, healthy and thriving communities
where everyone belongs.

OUR VISION

南河谷社區健康中心透過理事會的帶領, 與員
工、服務使用人士、合作夥伴和社區一起覆閱中
心的理念和策略方向。策略計劃上訂出的最大改
變是表述這些理念。只有透過以下的指引帶動中
心工作, 我們“每個人都屬於充滿能力、健康向
上的社區”的願景才能達成:

•	致力與原住民社區和組織和解及關係。

•	通過避免健康的社會決定因素裏的差異來倡導
健康平等和社會公義。

•	有意義的參與, 利益相關者參與的方式是在策
劃、實施和評估服務時,不以特權和職位來霸
佔誰有貢獻。

•	採取整體化服務，包括明白塑造健康和福祉的
人類經驗,系統和環境的多樣性,以及個人自主
和選擇的重要性。

•	擁戴以循証和理念為軸的服務, 回應社區經驗
和知識, 並引向實務、領導和轉化性質的倡導
方法。

我們策略方向的演化

每個人都屬於充滿能力健康向上的社區

我們的願景

使命宣言
改善那些面對身體、精神、心靈和社會安康有障礙的人們的

生活。通過有意義地動員我們的服務對象和社區,  確保他們

公平地獲得基本健康護理, 並通過一系列有理據支持的計劃、

服務和摸式, 提供優質護理來實現這一目標。



12

我們的心念
將多種的健
康定義方式
予以平衡
整體化服務

我們認識到遵行整體
化健康是需要明白塑
造健康和福祉的人類
經驗,系統和環境的
多樣性,以及個人自
主和選擇的重要性。

我們的眼睛
將認出人們
所在之處 

有意義的參與

我們重視從生活體驗
得來的觀點, 並進行
公開對話，讓我們能
夠擴寬自身的知識和
對挑戰的理解。

我們的聲音
將為平等制
度一起響徹
健康平等和社會
公義

我們相信所有人的尊
嚴和自我價值，以及
他們享有安全、健康
環境、擁有可負擔的
住所為家、食物、
收入、回應迅速且高
質量醫療保健等的權
利。

我們的心將
與原住民和
諧地跳動 
致力於和解和關
係

作為醫療保健系統的
一份子，我們要致力
於原住民的自決、實
事和解、建立關係以
及向原住民/社區/組
織學習。

我們的手將
往外張開, 
讓社區充分
參與
以循証和理念為
軸的服務

我們將擁戴那些與我
們的理念和社區的生
活經驗以及循證研究
一致的實務、領導和
變革性的方案。

我們理念的演化
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1000327933 Ontario Inc.
Adam Wasserman
Adwoa K. Buahene
Aki Katsura
Alena Parkinson
Allison Buchan-Terrell
Angelina Coccimiglio
Anna Brooker
Audrey Chan
Audrey Partington
Baraa Arar
Camille Ben
CanadaHelps
Carol Coiffe
Cecile Chan
Claudia Calabro
Courtney Siu
Daisy Lee
Denise Handlarski
Dick Lau Cheung
Dorian Baldwin
Elizabeth Stevens
Emma Reel
Esther Ip
Gantavya Khanna
George Amithavasagam
George Auger
Gotamago Inc.

Harriet Dick
Helen Standnyk
Helene Issayevitch
Hilary Evans Cameron
Holly Huizenga
Hsing Lu Hou
Irene Lee
Jayne Caldwell
Joyce Rankin
Judy Dunlap
Julie Lee
Kathleen Ko
Kendall Farnum
Kendall Forde
Kit Ming Wu
Kristen Yee 
Kwan Hoa Tong 
Le Tien Chau
Leah Keenliside
Leslie Middaugh
Lilian Yeung
Lynne Raskin
Mandy Armstrong
Mark Farnum
Mark Homer
Mary Jane Patterson
Matthew Bruce
Matthew Jaekel

Michael Brent
Michele Harding
Ngoc Quyen Wong
Peter Duckworth-Pilkington
Rachel Sutton
Ravi Yee Joshi
Raw Signal Corporation
Richard Welch
Robert Guerra
Ronald Wintrobe
Sanjana Sridhar
Sarah Dewar
Sean Patenaude
Sharon Chu
Sheila Cram
Shigeharu Wakita
Sima JJ Drugs Limited
So Ping Chan
Stephen Franklin 
Stephen Oh
Stewart Arnott
Suk Yin Szeto
Susan Rainwater Temple
Tanya Pobuda
Wai Kwan Rachel
Yuk Ying Tse
Zach Mathew

由2023年4月1日至2024年3月31日
感謝我們的捐贈者和資助組織

南河谷社區健康中心工作人員和支持者在 2023 年 9 月28日舉行的
《北方羽毛》放映會上雅綴了紅地毯.。
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主要資助組織

你的支持能帶來改變 
我們現在可以在線接受信用卡或提款卡捐款
網址: www.canadahelps.org

然後按照以下步驟操作：  
• 搜索 “南河谷社區健康中心(South Riverdale Community Health Centre).” 
• 選擇 “向特別人士致敬或記念(Give in honour or memory of someone special).” 
•� 接下來，可以寫下該人的姓名並保存(save)，或是選擇  
“繼續我的捐款(Continue with my donation).”

如果您有任何疑問或希望親自捐款，請聯繫  
財務經理Rose Shang， 
電話：416-461-1925分機221或電郵至rshang@srchc.com。

多倫多市

大多倫多公益金

加拿大公共衛生局

加拿大健康部

加拿大社區食品中心

安省衛生廳

安省健康局

耆老事務廳



955 Queen St. E. • Toronto, Ontario • M4M 3P3 
1245 Danforth Ave. • Toronto, Ontario • M4J 5B5
2 Gower St. • East York, Ontario • M4B 1E2
2-14 The Market Pl. • East York, Ontario • M4C 5M1
134 Sherbourne St. • Toronto, Ontario • M5A 1S4

416.461.1925
srchc@srchc.com  

srchc.ca

@SRiverdaleCHC 
South Riverdale Community  
Health Centre
@southriverdalechc

南河谷社區健康中心


